
MENSA 
WIESENQUELL

 
           A     Glutenhaltiges Getreide AW,AD,AH 
 
  

           B     Eier und Erzeugnisse  
   
           C     Erdnüsse u. Erzeugnisse 
  

 
           D    Milch u. Erzeugnisse 
  
          E    Sellerie u. Erzeugnisse  
 
          F    Sesam u. Erzeugnisse  
 
 
 
 
                  
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    G    Lupinen u. Erz.      
  

          H   Krebstiere u. Erz.  
 

                      I    Fische u. Erz.  
 
 

            J    Soja u. Erzeugnisse                     
 L       Senf u. Erzeugnisse 

 
                                                K    Schalenfrüchte u. Erzeugnisse                       M     Schwefeldioxid und Sulfite 
 
                          N      Weichtiere u. Erzeugnisse  

  

 01.06.26 02.06.26 03.06.26 04.06.26 05.06.26 
 

Hauptgericht LasagneA,D,12 Eintopf mit BrotA 
und Wurst13 

Rinder-
geschnetzeltes12 

mit SpätzleA 
Frohenleichnahm Brückentag  

Hauptgericht 2 
Kaiserschmarrn 

mit 
VanillesoßeA,B,D 

Bratkartoffeln mit 
Gemüse 

Hirsepfanne mit 
Brokkoli 

 
Mensa Mensa  

 
Veganes 
Gericht 

 

Cannelloni mit 
TomatensoßeA 

Bratkartoffeln 
mit Gemüse 

Hirsepfanne mit 
Brokkoli 

  
Geschlossen Geschlossen  

Dessert Obst  Joghurt mit 
ObstD 

Schokoladen-
PuddingD      

             

       

für die Woche vom 01.06. bis 05.06.2026 
 


