A Glutenhaltiges Getreide AW,AD,AH

B Eier und Erzeugnisse

C Erdnisse u. Erzeugnisse

D Milch u. Erzeugnisse

E Sellerie u. Erzeugnisse

F Sesam u. Erzeugnisse / .
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Hauptgericht |

Hauptgericht Il

Veganes
Gericht

Dessert

G Lupinen u. Erz;
H Krebstiere u. Erz.
| Fische u. Erz.
J Soja u. Erzeugnisse
Senf u. Erzeugnisse

K Schalenfriichte u. Erzeugnisse

MORTAG

18.03.24

Kirbissuppe mit
Baguette®

Brezelknode

® mit PilzsoRe®

Schupfnudel-
Pfanne*

Obst

\

IA,B,

DIENSTAGMITTHICH

19.03.24

Rindergulasch®
mit Rotkohl und
Nudeln?

Spinat-
Lasagne™®

Cannelloni in
TomatensoRe’

Joghurt mit
Obst®

e B S

MENSA

20.03.24

Reibekuchen”?
mit Apfelbrei

Cremige Hirse®
mit
Mohrengemise

Cremige Hirse’

mit
Mohrengemiise

Schokoladen-
Pudding®

"B -

1. Farbstoffe 2. Konservierungsmittel 3. Antioxidationsmittel 4. Geschmacksverstarker 5. Schwefeldioxid/Sulfite 6. Eisensalze

7. gewachst 8. StiRstoffe 9. Zuckeralkohole 10. Phosphate/Stabilisator 11. Schweinefleisch 12. Rindfleisch 13. Gefligel

Anderungen des Speiseplans behilt sich die Mensaleitung vor. Wir bitten um ihr Verstandnis.

fiir die Woche vom 18.03. bis 22.03.2024

 DORNERS

21.03.24

Frikadellen'*” mit

Kartoffelpiree®
und Gemise

Rote-Beete Curry
mit Basmitreis

Rote-Beete
Curry mit
Basmitreis

Obst”

i

AL
FREITAG

!’

Griine-SoRe®P
mit Kartoffeln

Veganer Dip’ mit
Kartoffeln

Quarkspeise®

M  Schwefeldioxid und Sulfite

=

N  Weichtiere u. Erzeugnisse

220324~ £t gr E? 4 Eg g
Fisch"A® mit
Kartoffeln und
Gemise

LOHELAND®
STIFTUNG



