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Neues aus der Stiftung

20. OLYMPIADE IN LOHELAND

Zur 20. Olympiade in Loheland trafen
sicham Dienstag, 20.05.26, die beiden
finften Klassen, einige Lehrer:innen,
viele Schiiler:innen und zahlreiche
Eltern auf der Johanniwiese. Kaiser-
wetter begleitete die sportlichen Ak-
tivitdten und sorgte von Beginn an fiir
beste Stimmung. Alle Schiler:innen
gaben ihr Bestes und sorgten fir viel
Freude und Applaus.

Auch die wunderschénen Gewander
der Kinder trugen zur besonderen At-
mosphare bei und wurden mit groBer
Wertschatzung wahrgenommen. Mit
Disziplin und Begeisterung wurden
alle Aufgaben gemeistert. Zum Ab-
schluss wurden alle mit einem wun-
derbaren Buffet belohnt.

Danke an alle Schiiler:innen filr euer
Sein, Dank an alle Eltern fir die gro-
Be Mithilfe, Dank an die Klassenleh-
rer:innen flr die Unterstitzung und
das Mittun sowie Dank an die vielen
begeisterten Zuschauer:innen.

Wir freuen uns sehr (ber dieses ge-
lungene Fest!

Annette Flemming und
Susann Kalkofen
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KLASSENFAHRT DER 8B

Es war so herrlich!

In Begleitung der Klassenlehrerin so-
wie gemeinsam mit Herrn Sanchez
und Frau Schnurbein als begleitender
Mutter verbrachten wir wundersché-
ne Tage auf der Abschlussfahrt der 8b
in Hamburg.

Die Unterkunft war sauber, das Essen
vielseitig, und alle Unternehmungen
waren begeisternd. Nattirlich war das
Musical ein besonderes Highlight -
aber auch alles andere hat viel Freude
gemacht. Nicht zu vergessen sind die
Billardkdmpfe zwischen Schiiler:in-
nen und Erwachsenen sowie das Ful3-
ballspiel Bayern gegen Paris am letz-
ten Abend.

Es gab keinerlei negative Vorkomm-
nisse. Danke euch allen - es war toll!
Ein besonderer Dank gilt dem Team
flir eure Ausdauer und Zuwendung.

Herzlichst, Annette Flemming

FORDERVEREIN & MARTINSBAZAR -
NEUE MENSCHEN GESUCHT

,Das Heil einer Gemeinschaft
von zusammenarbeitenden
Menschen ist um so groRer,

je weniger der einzelne die Er-
tragnisse seiner Leistungen
fur sich beansprucht.”

- Rudolf Steiner -

Der Forderverein begleitet unsere
Schule seit vielen Jahren mit grof3em
Engagement. Durch gemeinsame Ak-
tionen, Spenden und insbesondere
den Martinsbazar konnten immer
wieder Projekte, Anschaffungen und
Unterstitzungen fiir unsere Schiiler
ermoglicht werden.

Nun endet zum Schuljahresende die
Arbeit des bisherigen Vorstandes des
Fordervereins sowie des Bazarkrei-
ses. Deshalb braucht es neue Men-
schen, die bereit sind, Verantwortung
zu ibernehmen und den Forderverein
gemeinsam weiterzutragen.

Erfreulicherweise haben sich bereits
erste Interessierte gefunden. Damit
der Forderverein jedoch auch zukilinf-
tig handlungsfahig bleiben kann, wer-
den weiterhin dringend Menschen
gesucht - insbesondere fiir die Auf-
gaben als:

o stellvertretender Vorstand

e Schatzmeister:in

e Schriftflhrer:in

Gerade mit Blick auf den Martinsba-
zar im November ist es wichtig, dass
sich rechtzeitig ein neues Team finden
und gemeinsam einarbeiten kann, da
die Vorbereitungen bereits friih be-
ginnen.

Sollte sich langfristig kein neuer Vor-
stand finden, stinde leider auch
schweren Herzens die Auflésung des
Foérdervereins im Raum und damit
ware auch die Zukunft des Martins-
bazars ungewiss.

Deshalb laden wir herzlich zur nichs-
ten Mitgliederversammlung mit
moglichen Neuwahlen ein:

17. Juni 2026 um 17:30 Uhr im Mu-
siksaal der Rudolf-Steiner-Schule.

Nattrlich wird niemand alleine gelas-
sen. Die bisherigen Vorstande stehen
unterstlitzend zur Seite und begleiten
die Ubergabe.

Bei Fragen oder Interesse freuen wir
uns Uber eine Nachricht an:
Foerderverein@loheland.de

oder m.maul@loheland.de

Karina Flirstweger
im Auftrag des Fordervereins

DANKE!

Mit Kaffee, Kuchen, wertschatzen-
den Worten und Gesang(!) wurden
im Rahmen einer Konferenz und im
Beisein von ca. 20 Lehrer:innen, Dirk
Ronsch und Stefanie Kramer nach
langjahriger Mitarbeit als Elve-Ver-
tretung verabschiedet.

Danke und alles Gute fir Euch!
Annette Flemming
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AKTUELLES VOM HOF - RUCKBLICK HOFFEST

Die viele Arbeit hat sich gelohnt: Am
Freitagnachmittag, den 8. Mai, fand
das erste Hoffest in Loheland statt.
Rund 400 Menschen kamen zusam-
men, um auf dem Hofplatz, beim Neu-
bau, am Café+Laden, bei den Ziegen
und im Garten gemeinsam zu feiern.

Unten im Stall war die Freude groR.
Endlich durften die Kinder auf den
Strohballen toben - genauer gesagt
auf einer Strohburg mit Turm und
Briicke. Daneben tasteten sich eini-
ge vorsichtig Giber den Barful3pfad,
den wir gemeinsam mit den Hofklas-
sen eingerichtet hatten. Am Ende des
Pfades lockten ein MatschfuBbad aus
bester Ackererde und eine Wanne
mit erfrischendem Wasser zum FiiRe
waschen. Im Hofklassenzimmer stan-
den die Schafe und genossen es, von
Kindern und Erwachsenen unterm
Hals und auf dem Riicken geblirstet
zu werden.

Gegenliber vom Stall, in der Heu-
scheune, war eine Ausstellung auf-
gebaut. Die dritten Klassen zeigten
ihre Hauser aus der Hausbauepoche,
die zweiten Klassen hatten Tierfabeln
gestaltet, von den ersten Klassen gab
es Handwerkliches zu sehen, und von
den vierten und flnften Klassen wa-
ren Bilder zu Pflanzen und Tieren aus-
gestellt. Auch die neue Kiiche und das
schone Mosaik im Melkhaus konnten
bewundert werden. Vielen Dank an
die Lehrerinnen, die die Ausstellung
gestaltet haben.

Oben am Neubauplatz herrschte
eine  wunderbare Friihlingsatmo-
sphare. An allen Ecken und Enden
spielten Kinder die verschiedensten
Spiele, machten riesige Seifenblasen
und bastelten Schafchen und Vogel-
nistkdsten. Auch hierflir ein grofRes
Dankeschoén an die Lehrerinnen und
Eltern der 2. Klassen sowie an die
Schreinerei.

Wer Hunger bekam, konnte sich tiber
herzhaftes Essen vom Hof Loheland
freuen: Es gab Loheland-Bratwiirst-
chen und Pommes aus eigenen Kar-
toffeln - vielen Dank an die Kiiche.
SiiBes gab es vom Café. AuRRerdem
wurde im renovierten Backhaus im
Holzofen Zwiebelsploatz gebacken
und auch am Platz vor dem Haus fir
Spiel und Bewegung verkauft. Wie
schon, dass im Ofen wieder gebacken
wird.

Wer Lust hatte, hinter die Kulissen zu
schauen, konnte an einer der Fliihrun-
gen teilnehmen. Dabei standen auch
die Ziegen im Fokus - mit Showmel-
ken und einem Ziegenspaziergang.

Die inder Waggonia gezeigte Ausstel-
lung ,400 Jahre Juden in der Rhon“
war an diesem Nachmittag gedffnet
und freute sich tber reges Interesse.

Im Garten konnten verschiedenste
Jungpflanzen erstanden werden. Die-
se wurden von den Hofklassen gesit,
gepflegt und gegebenenfalls getopft
- nattrlich mit viel Unterstiitzung der
Gartnerinnen und der FOlJler. Auch
der von der dritten Klasse gebaute
Verkaufswagen war im Einsatz. Dort
wurden Hofprodukte wie frisch ge-
erntete Salate oder Radieschen ver-
kauft.

Insgesamt war es ein sehr schéner
Nachmittag. Die vielen gllicklichen
Kindergesichter waren eine wunder-
bare Belohnung flir die ganze Arbeit.

Da dies unser erstes Hoffest war, ler-
nen wir nattrlich noch dazu. Deshalb
freuen wir uns Gber Rickmeldungen,
konstruktive Kritik oder Anregungen
fir das nachste Hoffest - gerne per
Mail an oeffentlichkeitsarbeit@lohe-
land.de.

JUNGPFLANZEN-
VERKAUF

Seit Mai gibt es wieder Jungpflanzen
aus Loheland zu kaufen. Am Selbst-
bedienungsstand im Garten stehen
verschiedene Gemdisejungpflanzen,
Krauter und Blumen bereit - darun-
ter Salat, Kohlrabi, Mangold, Schnitt-
lauch, Sonnenblumen und Vvieles
mehr. Auch Tomaten in vielen Sorten,
Gurken, Paprika, Zucchini, Kirbis,
Auberginen und Physalis sind im An-
gebot.

In jeder Pflanze steckt viel Handar-
beit: Unsere Gartnerinnen haben die
Jungpflanzen mit groBer Sorgfalt auf-
gezogen - unterstlitzt von Schiiler:in-
nen und FOJlern, die dabei wertvolle
praktische Erfahrungen sammeln
konnten. Besonders ist auf3erdem,
dass fur die Anzucht ausschlieRlich
selbst hergestellte Erde verwendet
wird.

Wer den eigenen Garten, Balkon oder
das Hochbeet bepflanzen méchte, ist
herzlich eingeladen, im Garten vor-
beizuschauen. Der Verkauf lauft Gber
den Selbstbedienungsstand - solange
der Vorrat reicht.

(Angebot und Preisliste finden Sie am
Ende dieser Ausgabe.)
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LOHELAND-RING E. U.

PASSION UND PROFESSION

Ein kleiner Beitrag zu 100 Jahre bio-
logisch-dynamische Landschafts- und
Gartenpflege in Loheland war das
vom Loheland-Ring initiierte Treffen
von zwei ,Kompostkinstlerinnen“:
Schwester Christa aus der Benedik-
tinerinnen- Abtei in Fulda und Mar-
greth Voegele, die seit ca. 60 Jahren
die Bodenpflege in Loheland beglei-
tet, zeitweise tatkraftig unterstitzt
und immer wieder vorangetrieben
hat.

Den Abteigarten erschloss uns
Schwester Christa, studierte Garten-
bauingenieurin, mit viel Wissen, das
sie ofter auf Hildegard von Bingen,
die erste groRRe Gelehrte fur Pflan-
zenkunde zurtickfihren konnte. Auch
eine Teilnehmerin aus dem Umkreis
der Witzenhausener OkolLandbau-
Uni konnte immer wieder bestatigen,
wie das friihe Wissen dieser Abtissin
durch universitare Forschung sich als
richtig erweist.

In der Abtei wird der Kompostbe-
schleuniger Humofix hergestellt und
verkauft. Wir konnten mit Schwester
Christa die Idee dieses Substrates bis
hin zum Landwirtschaftlichen Kurs
von Rudolf Steiner und seinen Weg
Uber England nach Fulda nachverfol-
gen. In dem Nachschlage-Werk ,Pas-
sion und Profession* Gber Pionierin-
nen des Okolandbaus ist Schwester
Christas Vorgangerin in der Abtei,
Schwester Laurentia Dombrowski
ein Denkmal gesetzt. lhr ist der Wis-
senstransfer nach Fulda zu verdanken
- und durch sie entstand eine leise,
aber stetige Beziehung zu Loheland.
Mehrere Schwestern suchten in ge-
genseitigem freundschaftlichem Res-
pekt immer wieder den Herzberg zur
Verbesserung ihrer Pflanzen- und Bo-
denkenntnisse auf. Flr Loheland sind
Maria Lohrmann aus den 30er Jahren

und die ,Zeidlerin“, Marie Zeidler, die
Uber 30 Jahre als Gartenbaumeis-
terin hier tatig war, in dem Buch be-
schrieben. So webt auch durch diese
Betrachtungen ein zartes Band zwi-
schen der Abtei und Loheland.

Bei der Fiihrung durch den Loheland-
Garten nahmen wir die Ausrichtung
auf die Padagogik deutlich wahr und
durften zum Schluss in die Schatz-
kammer Lohelands eintauchen: den
Raum, wo die verschiedenen bio-dyn.
Praparate aufbewahrt werden. Vol-
ler Erfahrungswissen beschrieb Frau
Voegele ihr Tun beim Rihren und
Ausbringen der Praparate mit einer
kleinen Schar von Helfenden. Man
darf hoffen, dass das Wissen weiter-
gereicht wird und dieser Boden wei-
terhin die Pflege, die er seit 100 Jah-
ren hat, erhalten kann.

Im anschlieBenden, von Frau Pro-
fessorin Ira Spieker, Mitautorin des
Nachschlagewerkes, moderierten
Rundgesprach, versuchten wir bei-
de Lebensformen, die klosterliche
und die ,einer Arbeitsgemeinschaft”
Loheland, wie Frau Voegele die fri-
here Form des Zusammenlebens be-
schrieb, und ihre Aufgaben in der
Zukunft fur die Erde zu beschreiben.
Was zeichnete beide bisher aus und
was wird sich dndern? ,Hingabe wird
belohnt durch Lebenskrafte” ist viel-
leicht einer der Schliisselsatze. Und es
wird noch viel mehr an Wechselwir-
kungen zwischen allem Lebendigen
zu verstehen sein, um unsere Erde
fruchtbar zu erhalten.

Inzwischen ist loheldndische Petersi-
lie im Abtei-Gewichshaus gepflanzt
und klosterliche Frauen-Minze ist in
Lohelands Erde eingebracht!

Adelheid Kast

LOMIT
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31. MAI 2026 11-17 OI-IR (kostenfrei)

im Wiesenhaus/Loheland

EINFACH.

Erlebnistag
for bewusstes Leben

Entdecke neue Moglichkeiten fur ein einfaches,
naturliches Leben mit den Gaben, die wir auf dieser
Erde mitbekommen haben.

Erlebe einen besonderen Tag in Verbindung mit
Mensch, Natur und Tier.

Lerne alternative, bewdhrte und inspirierende
Methoden kennen, die Dich und Deine Liebsten im
Alltag stérken.

¢ Tierenergetik ¢ Gewaltfreie Kommunikation nach
o Atherische Ole Kathy Weber
¢ Lebendiges Wasser ¢ Handpan, Entspannung, Musik
e Aura-Soma® o Kréuter/Fasten und Erndhrung
¢ Therapeutisches & pédagogisches ¢ Energetische Kunst
Reiten, ganzheitlicher Reitunterricht ¢ Fasten & Sport
¢ Spirituelle Auszeiten mit der Hiterin o Zellgesundheit/Longevity
von Orten fiir weise Frauen ¢ Wandelraum-Seelenbegleitung
e ADHS-natirlich-leben * Boudoir Fotografie
¢ Energetik fiir Erwachsene & Kinder ¢ bediirfnisorientiertes Hundetraining
¢ Elektrosmog & Entgiftung mit Persénlichkeitsentwickung
o Filz trifft Florales « Barfu. Bei dir. - Splir dich wieder

Adresse:

Tagungshotel
Wiesenhaus
Loheland
36093 Kiinzell

adh-natuerlch-ieben

Bérbel Herzog

(suppes)
6 31.05.26 von Il - 17 Ohr
s i Ganztdgig

« Inspirierende Gespréche R

¢ Neue Erkenntnisse Sandra Seeger
* Pony putzen & reiten ﬁé\
* Kinderspielecke Hleqrglg?;ﬁof
Veranstalterin: Ramona Leitschuh ] Herzensh
e Essen & Trinken X
Ute Uma Scheiber

kontakt@ramona-leitschuh.de
www.energetisches-mentoring.com

(]
Qf;@ LIcht
m Schatten
(LUCKSMOMENTE

HUNDETRAINING & TLERGESTUT T PADAGOGLK
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VORTRAG: ,GEGEN
DAS VERGESSEN -
JUDISCHES LEBEN IN
DER RHON*

Begleitend zur Ausstellung ,400 Jah-
re Juden in der Rhon“ Iadt die Lohe-
land-Stiftung am Dienstag, 2. Juni
2026, um 19 Uhr zu einem Vortrag
von Dr. Michael Imhof (Kurator) ins
Tagungshotel Wiesenhaus ein. Un-
ter dem Titel ,Gegen das Vergessen
- Judisches Leben in der Rhén* wird
Dr. Imhof Einblicke in die Geschichte
judischen Lebens in unserer Region
geben - von Ansiedlung und Gleich-
stellung Gber wirtschaftliche und kul-
turelle Beitrage bis hin zu Verfolgung
und Vernichtung in der NS-Zeit.

Bereits ab 18 Uhr ist die Ausstellung
in der Waggonia geo6ffnet und kann
vor dem Vortrag besucht werden. Der
Vortrag méchte Erinnerung lebendig
halten und zugleich den Blick dafir
scharfen, welche Bedeutung diese
Geschichte flir unsere Gegenwart hat.

Die Wanderausstellung des Vereins
Zukunft Bildung Fulda ist noch bis
zum 14. Juni 2026 in der Waggonia
zu sehen. Offnung auf Anfrage unter
archiv@loheland.de.

Kunst-Kultur-Kunsthandwerk

JOHANNIMARKT
20./21.JUNI 2026 ‘eI

Onil der Drache

pesucht uns am So. 21.6.

um 12 Uhr/14 Uhr
und 16 Uhr.

M,
N ¢

i
GEMEINSCHAFT
altenschlirf

Im historischen Schlosspark Stockhausen von 11 bis 18 Uhr
Gemeinschaft Altenschlirf - Miser Str.1- 36358 Herbstein-Stockhausen

www.gemeinschaft-altenschlirf.de
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Mai Juni
Do 28.05. Eurythmieabschluss Mo 01.06. Landwirtschaftspraktikum
Sommerfest Kita - ) Klasse 9
Sa 30.05. (Gruppe 1) Fr 19.06. . :
So 3105.  Fihrung: Hof Loheland 14:30 Fr 0506  DeweslicherFerientag

Berufsbegleitender Quereinstieg
Oberstufenlehrer:in an Waldorfschulen -
Ausbildung in Intensiv-Blockseminaren
am Lehrerseminar Kassel

Weitere Angebote fiir den Einstieg in die Klassen-
stufen 1-8 und in die Facher Handarbeit und Sport
sowie naturwissenschaftliche Fortbildungen fiir
Klassenlehrer:innen.

ORI
o

Lehrerseminar fiir Waldorfpadagogik
Brabanter StraBe 30 + 34131 Kassel
Tel 0561207568-0
info@lehrerseminar-forschung.de
www.lehrerseminar-forschung.de

(Schule)

Fr  05.06. Kita geschlossen

Familiennachmittag fir

M 10.06. neue Eltern (Krippe) 15:30
Do 11.06. ELVE-Sitzung 20:00
Sommerfest Kita

Sa  13.06. (Gruppe 2)

Do 18.06. Kollegiumsausflug

Fr 19.06. Sommerfest der Krippe 15:30

Fr  19.06. Abiball

Sa  20.06. Schulkindausflug (Kita)

Entlassfeier Jgst. 10

Mo 22.06. (Franziskusbau)

Fihrung: Pionierinnen

S0 2806 Lohelands

14:30

Spatere Termine und Terminanderungen sind auf unser
Website unter www.loheland.de/kalender einzusehen und
zu abonnieren.

Impressum:
Herausgeber: Loheland-Stiftung

Redaktion: Offentlichkeitsarbeit,
Melanie Pappert, Tanja Abeln-Bil
Nachstes Lomit: 03.06.2026
Redaktionsschluss: 02.06.2026, 10h
Lomit per Mail abonnieren: Mail an
mitteilungsblatt@loheland.de
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PREISLISTE

Gemiisejungpflanzen im Quickpot - je 0,50 €
Salat, versch. Sorten = Schnittmangold *bevorzugt fiir Babyleaf *
Kohlrabi weif3/rot Spinat
Rotkohl Rote Bete
Weifzkohl, Spitzkohl « Fenchel
Wirsing « Sellerie - Knolle
Blumenkohl, Broccoli = Schnittsellerie
Rosenkohl « Bund-/Friihlingszwiebeln
Mangold griin, bunt . Gemuisezwiebeln (Pflanzgut)

Krauter im Quickpot - je 0,50 €
« Petersilie, Schnittlauch « Dill

« Borretsch (Gurkenkraut) « Anis-Ysop

Blumen im Quickpot - je 0,50 €
« Lowenmaulchen « Zinnien
« Sonnenblumen . uwv.m.

- Tagetes

Krauter im Topf (1. Jahr) - je Topf 2,50 €

- Petersilie glatt/kraus = Bohnenkraut

« Schnittlauch « Pimpinelle

- Dill « Kapuzinerkresse

- Kerbel, Koriander

Krauter im Topf (2. Jahr) - je Topf 3,00 €
« Schnittlauch « Weifde Melisse
- Salbei

Loheland-Stiftung - 36093 Kiinzell - www.loheland.de
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Tomaten - je Topf 3,00 €

« Cocktail (rot, schwarz, gelb) « Ochsenherz (gelb, herzférmig)
- Salat (rot, orange) - Aroma ,Ruthje” (rot)

« Eier/Flasche (oval, dunkelbraun, rot) « Balkon (buschig, rot)

« Fleisch (rot, rosa, schwarz)

Tomaten im Quickpot - 1,00 €

Gurken - je Topf 3,00 €
« Schlangengurke Gewachshaus « Landgurke

« Vespergurke Gewachshaus/Freiland « Gewdlrzgurke

Zucchini (grin, gelb) - je Topf 2,50 €

« Zucchini, rund

Kirbis (verschiedene Sorten) - je Topf 2,50 €
- Hokkaido, Butternut = Hoérnchen Kiirbis

« Muskat, Sweet Dumpling, Ufo ...

Physalis, Andenbeere - je Topf 4,00 €

Auberginen (schwarz, langlich) - je Topf 4,00 €

Paprika (verschiedene Sorten) - je Topf 4,00 €
« Spitz, rot abreifend « blockig, rot abreifend

- tomatenférmig rund, rot abreifend

Loheland-Stiftung - 36093 Kiinzell - www.loheland.de
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MAI

Eich-, Kopfsalat, begrenzt Stk 2,50 €
Rettich Bd. 2,00 €
Schnittlauch Bd. 1,50 €
NEU: Schnittknoblauch!! Bd. 1,00 €
Kohlrabi Stk. 1,70 €
NEU: Fenchel kg 6,50 €
NEU: Petersilie Bd 1,50 €
Salbeiblatter, getrocknet fir Tee 1 Tate (25 g) 3,10 €
Kartoffeln kg 1,50 €
Eier, Grofle M Stk 0,55 €
Apfelsaft 5L 10,00 €
Apfelsaft 10L 18,00 €

Alles zu beziehen im Loheland Café+Laden und

dienstags von 12 bis 13:30 Uhr an der Wendeschleife.




