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LOHELAND BEI DER FULDAER FRAUENWOCHE

Unter dem Motto „Sag mir, wo die 
Frauen sind“ hat sich Loheland, ins-
besondere das Loheland-Archiv, in 
diesem Jahr zum vierten Mal an der 
Frauenwoche der Stadt Fulda betei-
ligt, die das Frauenbüro gemeinsam 
mit verschiedenen Kooperationspart-
nern rund um den 8. März veranstal-
tet. Gerade mit Blick auf Lohelands 
Geschichte war dieses Motto beson-
ders passend, denn Loheland ist ein 
von Frauen gegründeter und gepräg-
ter Ort.

In Lohelands Geschichte spielten 
Frauen eine zentrale Rolle: Hedwig 
von Rohden und Louise Langgaard 
gründeten 1919 die „Schule für Kör-
perbildung, Landbau und Handwerk 
für Frauen“. Ein solches Bildungszen-
trum eigens für junge Frauen war da-
mals ein außergewöhnlicher Schritt. 
Bewegung, ganzheitliche Entwick-
lung, Kunst, Natur sowie die Mitarbeit 
in Landwirtschaft und Werkstätten 
prägten das Konzept der Schule von 
Beginn an.

„Sag mir, wo die Frauen sind“, diese 
Aufforderung gilt damit auch für Lo-
heland, dessen Stellung innerhalb der 
Lebensreformbewegung oftmals in 
Vergessenheit geriet. Erst um 2015 
wurde die Siedlung in ihrer histori-
schen und denkmalpflegerischen Be-
deutung neu entdeckt; inzwischen 
stehen knapp 20 Einzeldenkmäler 
sowie die gesamte Siedlung unter 
Denkmalschutz. Bei der Führung „Pio-
nierinnen Lohelands und ihre (Wohn-) 

Bauten“ erfuhrenen rund 30 Teilneh-
mer:innen Interessantes zu dem Le-
ben einzelner Frauen und den Gebäu-
den des Geländes. So wurden Frauen 
in Loheland ganz im Sinne des Mottos 
erneut sichtbar gemacht.

Eine zweite Führung bot das Lohe-
land-Archiv in der Ausstellung „Toma-
te und Mond. Fotodokumentation des 
biodynamischen Anbaus in Loheland 
vor 100 Jahren“ im Vonderau Museum 
in Fulda an. Die Ausstellung ist Teil der 
Veranstaltungen zum 100-jährigen 
Jubiläum des biologisch-dynamischen 
Anbaus in Loheland. Großformatige 
Schwarzweißfotografien zeigen die 
Anbauversuche der Gärtnerin Maria 
Lohrmann zu Präparaten und Aus-
saatterminen im Mondzyklus.

Maria Lohrmann

Zur diesjährigen Fuldaer Frauenwo-
che mit rund 1000 Teilnehmerinnen 
gehörten außerdem Rundgänge, Kino-
vorführungen, Bewegungsangebote, 
Frauentreffen und Informationsver-
anstaltungen. Besonders erwähnens-
wert ist die Lesung von Dr. Kerstin 
Wolff vom Archiv der deutschen Frau-
enbewegung aus ihrem Buch „Tomate, 
Fahrrad, Guillotine – Eine kurze Frau-
engeschichte in 30 Objekten“.

Anett Matl

Die Ausstellung „Tomate und Mond“ ist 
noch bis 12. April 2026 im Vonderau 
Museum zu sehen. Eine letzte Führung 
gibt es am 12. April um 15 Uhr.

Wer die Führung zu den Pionierinnen 
Lohelands und über das Gelände von 
Loheland verpasst hat, kann sie an ei-
nem der anderen öffentlichen Führungs-
termine im Laufe des Jahres nachholen. 
(siehe www.loheland.de) oder bucht für 
sich und seine Gruppe eine eigene Füh-
rung unter: oeffentlichkeitsarbei@lohe-
land.de



KINDERGARTEN

OSTERPUTZ IM KINDERGARTEN
Vielen Dank den fleißigen Helfer:innen groß und klein!



HOF LOHELAND 

AKTUELLES VOM HOF
EINLADUNG ZUM PRÄPARATE-AUSBRINGEN
am Gründonnerstag, den 2. April 2026 in Loheland

Treffpunkt 16:30 Uhr in der Gärtne-
rei für Einführung und Aufteilung der 
zu spritzenden Flächen, etwa 17:00 
Uhr Beginn der Spritzung.

Schon seit vielen Jahren gehört es 
in Loheland zur Ostervorbereitung 
dazu, durch das Ausbringen eines der 
biologisch-dynamischen Spritzpräpa-
rates, dem sogenannten Hornmist-
präparat, die Lebenskräfte in der er-
wachenden Natur anzuregen.
Da nur wenige Menschen am Hof, be-
stehend aus Landwirtschaft und Gar-
ten mit Pädagogik, auf dem Gelände 
und im Wald arbeiten, sind wir im 
besonderen Maße auf die Unterstüt-
zung vieler Hände beim Ausbringen 
des Präparates angewiesen!

Wir möchten Ihr Interesse und Ihre 
Bereitschaft wecken, bei diesem Vor-
haben das Loheland-Gelände mit den 

ERINNERUNG:
Auf dem Hof war in den letzten zwei 
Wochen jede Menge los! Die dritten 
Klassen sägten, hämmerten, schraub-
ten, strichen und mauerten im Rah-
men der Bauepoche sowohl oben im 
Garten, als auch unten in der Heu-
scheune.

Die Kuh Momo hat endlich ihr lang 
ersehntes Kälbchen bekommen. 
Die beiden wilden Kälber Mira und 
Doro gewöhnen sich nun an die neue 
Schwester und Mutter - in der Hoff-
nung, dass auch sie schön zahme Kühe 
werden. Söckchen hat unterdessen 
ein Überraschungslämmchen auf die 
Welt gebracht und kümmert sich nun 
hinreißend um das kleine Böckchen.

In den Gewächshäusern wurden die 
ersten Frühjahrskulturen gepflanzt. 
Jeden Tag helfen Kinder beim Beete-
Vorbereiten, Säen oder Pflanzen. Wir 
dürfen uns bald auf leckeres Gemüse 
freuen! 

biologisch-dynamischen Präparaten 
zu pflegen. Dadurch können Sie dazu 
beitragen, das Leben und die Frucht-
barkeit der Erde zu erhalten - zum 
Wohlergehen und zur Gesundheit der 
Pflanzen, Tiere und Menschen, die in 
Loheland leben und täglich aus- und 
eingehen.
Sie werden erfahren, dass es ein be-
sonderes Naturerlebnis ist, mit Ande-
ren über das Gelände zu wandern und 
mit dem Handfeger in weit ausholen-
den lemniskatischen Bewegungen 
das Präparat auszubringen.

Mit herzlichen Grüßen für das Hof-
Team, M. Voegele und M. Burgert               

Anmeldung erwünscht unter 
garten@loheland.de oder 
0661/39244 (M. Voegele)



VERANSTALTUNG

Loheland-Stiftung • 36093 Künzell • www.loheland.de

Hoffest mit 
Jungpflanzenverkauf

F R E I TA G
08.05.26

14:30 –
18:00 Uhr

AKTIVITÄTEN:
• Jungpfl anzenverkauf im Garten
• Backhauseinweihung mit hausgemachtem Ploatz
• Schulführung von 15 – 15:45 Uhr 
 (Treff punkt am Café+Laden)

AM HOF:
• Ausstellung vom Hof- und Gartenunterricht 
 verschiedener Klassen in der Heuscheune
• Hoff ührung von 16 – 17 Uhr 
 (Treff punkt Café+Laden)
• Kinderaktivitäten wie z. B. Kresse säen und 
 Saatbomben herstellen

AM PLATZ VOR DEM HAUS FÜR SPIEL 
UND BEWEGUNG:
• Open Stage mit Zirkus, Volkstanz und Livemusik
• Grillstand mit Würstchen vom Lohelandrind und 
 Kartoff eln vom Lohelandacker

WAGGONIA GEÖFFNET MIT DER AUSSTELLUNG 
„400 JAHRE JUDEN IN DER RHÖN“KU
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LOHELAND-RING E. V.

 

 

BEWEGUNG, TANZ & NATUR IN LOHELAND 
 

5. bis 6. September 2026 in Loheland, 36093 Künzell 
 

„Finde Deinen Rhythmus!“  
 
  … Bewegungs- und Tanz-Workshops an einem bewegungskulturell bedeutsamen Ort,  
      eine Ausbildungsstätte und Reformsiedlung, die Geschichte geschrieben hat.  
  … Ein Wochenende mit sensibler und achtsamer Bewegung, Flow und Rhythmus.  
  … Eine Auszeit, um sich zu erholen und um gemeinsam neue Energien zu gewinnen.  
  … Eine Einladung zur Auseinandersetzung mit „Mensch und Natur“ in einer bezaubernden Umgebung  
      und mit vielen kreativen Impulsen.  
 
Zum Hintergrund: Wo Bewegung Wurzeln schlägt …  
Seit 100 Jahren wird auf dem Boden von Loheland nicht nur biodynamische Landwirtschaft 
gepflegt, sondern auch ein lebendiger Weg zwischen Mensch und Natur sowie zwischen 
Bewegung, Kunst und Bewusstsein. 
Anlässlich des 100-jährigen Jubiläums der biodynamischen Landwirtschaft in Loheland laden wir zu einem 
besonderen Wochenende ein, das mit den angesprochenen Elementen ganz im Zeichen von Bewegung und 
Wahrnehmung in lebendiger Verbindung stehen wird.  
 

In Bewegungschören, Workshops zur Loheland-Bewegungsschulung und im tänzerischen Gestalten möchten wir 
Räume eröffnen, für das Erlebnis mit der Natur, für die Gemeinschaft und das eigene innere Erleben.  
Getragen von der Landschaft und der Geschichte dieses Orts entsteht die Möglichkeit, den eigenen Rhythmus neu 
zu entdecken und zu vertrauen. Eine Führung über das Gelände von Loheland gibt Einblick in die hier gewachsene 
Kultur, die sich bis heute in der Verbindung von Landwirtschaft, Handwerk, Bildung und Kunst manifestiert. 
 
Dieses Wochenende ist eine Einladung, sich zu bewegen, zu spüren und innezuhalten - und sich damit selbst und 
ebenso der Umgebung auf neue Weise zu begegnen. Alle Bewegungsinteressierte sind willkommen. Es sind keine 
Vorkenntnisse notwendig. 
 

Bewegungs- und Tanzworkshops:  
  ••  Loheland-Bewegungsschulung (Simone Koring, Kassel, 2 x 90 min.)  
  ••  Bewegungschor in der Natur (Gabrielle Staiger, Frankfurt, 2 x 75 min.) 
  ••  Bewegung gestalten im Modernen/Zeitgenöss. Tanz (Christiana Rosenberg-Ahlhaus, Konstanz, 2 x 90 min.)  
 

Kurszeiten: Beginn: Samstag, 5.9.26, 10:00 Uhr    Ende: Sonntag, 6.9.26, 14:00 Uhr 
 

Teilnahmegebühr: 90,00 EUR (70,00 EUR ermäßigt) 
 

Veranstalter: LOHELAND-RING e.V.  in Kooperation mit dem Netzwerk Moderner Tanz.  
Mit Unterstützung der Loheland Stiftung  
 
Anmeldung (bis 15.8.2026): 
Frau Simone Koring  
Vorwerk Sichelbach 1   |   34131 Kassel - Bad Wilhelmshöhe  
Tel. 0561 98 12 46 18   |   Mail: simone-koring@web.de  
 

Unterkunftshinweise:  
Wiesenhaus 
Loheland   I   36093 Künzell 
Reservierung: Telefon: 0661-392-700  
E-Mail: wiesenhaus@loheland.de 

Bio-Hotel LindenGut 
Kohlgrunder Weg 1   I   D-36160 Dipperz 
Telefon: 06657 981-0  
E-Mail: information@linden-gut.eu  

 

Anreise / Anfahrt: siehe unter https://www.loheland.de/wiesenhaus-anfahrt-1  
 



DIES & DAS



TERMINE

Spätere Termine und Terminänderungen sind auf unser
Website unter www.loheland.de/kalender einzusehen.

Impressum:
Herausgeber: Loheland-Stiftung
Redaktion: Öffentlichkeitsarbeit, 
Melanie Pappert, Tanja Abeln-Bil
Nächstes Lomit: 23.04.2026
Redaktionsschluss: 22.04.2026, 10h
Lomit per Mail abonnieren: Mail an
mitteilungsblatt@loheland.de
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Kita geschlossen

So 12.04.
Führung: Hof Loheland
(Café+Laden)

14:30
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13.04.
-
08.05.

Klassenspiel Klasse 8a

Do 16.04. ELVE-Sitzung 20:00

Fr 17.04.
Kita geschlossen
(Team-Fachtag)

So 19.04.
Führung: Die Frauensied-
lung Loheland entdecken
(Café+Laden)

14:30

Do 30.04.
Ausstellungseröffnung 
„Juden in der Rhön“ 
(Waggonia)

10:00

April Mai

Mo
-
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04.05.
-
08.05.

Abitur

Di 05.05. Elternabend Klasse 5b 19:00

Di 05.05.
Elternabend Kita
(Eichhörnchen)

20:00

Di 05.05.
Elternabend Kita
(Glühwürmchen)

20:00

Do 07.05. ELVE-Sitzung 20:00

Fr 08.05.
Hoffest mit Jungpflanzen-
verkauf

14:30
-
18:00

So 10.05.
Führung: Die Frauensied-
lung Loheland entdecken
(Café+Laden)

14:30

Di 12.05. Elternabend Jgst. 10 19:30

Sa 30.05.
Sommerfest Kita 
(Gruppe 1)

Lohelandimpression

FROHE OSTERN
FÜR ALLE, DIE ES FEIERN!



ANGEBOT HOF LOHELAND 

MÄRZ / APRIL

Feldsalat      100 g  2,20 € 

Postelein      100 g  1,90 € 

Sellerie      kg  3,50 € 

Spinat      kg  6,00 € 

Neu: Schnittlauch     Bd.  1,50 € 

 

Salbeiblätter, getrocknet für Tee  1 Tüte (25 g) 3,10 € 

 

Kartoffeln      kg  1,50 € 

Eier, Größe M      Stk  0,55 €  

Apfelsaft      5 L  10,00 € 

Apfelsaft      10 L  18,00 € 

 

Alles zu beziehen im Loheland Café+Laden. 

 

Wir wünschen frohe Ostern, den Schüler:innen erholsame Ferien und hoffen, 
Sie alle bei unserem Präperateausbringtag (s. Extraartikel) am Gründonnerstag 
begrüßen zu dürfen.   
 

Nach den Ferien startet unser Jungpflanzenverkauf so langsam…. 
 
Kohlrabi, Salate und Blumenkohl dürfen dann schon in die Erde. 
 
 
ZUM VORMERKEN 
8. Mai: Hoffest mit großem Jungpflanzenmarkt 
 
Freuen sie sich wie jedes Jahr auf eine tolle Jungpflanzenvielfalt: 
Salate, Kohlrabi, Blumenkohl, Rot-/Weiß-/Wirsing, Zwiebeln, Lauch, Sellerie, 
Fenchel, Mangold, Spinat… genauso wie Tomaten in allen Formen und Farben, 
Zucchini, Kürbis, Gurken und noch einiges mehr…. 
 


