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WIR WÜNSCHEN 
FROHE OSTERN 

UND EINE 
ENTSPANNTE 
FERIENZEIT!



AKTUELLES

OSTERN IN LOHELAND
Nächste Woche ist Ostern! Wir 
freuen uns auf die Festtage, auf drei 
Wochen Ferien, auf Ostereier und 
Osterhasen, auf die beginnende 
Frühlingszeit, in der das Leben neu 
erwacht und uns nach dem matten 
Graubraun des Winters mit frischem 
Grün und bunten Blüten erfreut.

Und OSTERN selbst? Ist die Geschich-
te vom eigentlichen Ostergeschehen, 
von Christi Tod am Kreuz und von 
Auferstehung, überhaupt unserem 
modernen, aufgeklärten Bewusstsein 
zugänglich? Ist ein Verständnis dieses 
Ostergeschehens möglich, so dass es 
für unser tägliches Leben, für unser 
Mensch-Sein von Bedeutung werden 
kann? Und für unsere Beziehung zu 
unseren Mitmenschen und zur Welt?

Das Werk Rudolf Steiners enthält An-
regungen, die die Bilder des traditio-
nellen Christentums neu begründen 
und vertiefen können. Immer wieder 
betont er in den verschiedensten Zu-
sammenhängen die zentrale Bedeu-
tung des „Mysteriums von Golgatha“, 
wie er es nennt, für die weitere Ent-
wicklung des Menschen, ja der gan-
zen Erde. So kann die Tat des Chris-
tus als eine für alle Menschen, gleich 
welchen Glaubens oder Unglaubens, 
gültige und bedeutungsvolle Tatsache 
verstanden werden.

Wenn in Loheland Weihnachten oder 
Ostern im Franziskusbau gefeiert 
werden, dann versuchen die Festge-
stalter ganz anfänglich, dies auf der 
Grundlage solcher Gedanken zu tun. 
Konkret verbinden wir Singen und 
Instrumentalmusik, Eurythmie und 
Lesungen im festlich geschmückten 
Franziskusbau zu einem hoffentlich 
„runden“ Ganzen.

In diesem Jahr ist geplant:

• Gründonnerstag-Nachmittag: 
Ausbringen des biologisch-dyna-
mischen Hornmist-Präparates 
auf die Grünflächen Lohelands. 
Siehe gesonderter Artikel.

• Karfreitag, 16:00 Uhr: Feier im 
Franziskusbau mit Musik und 
Lesung eines Vortragstextes von 
Rudolf Steiner (nicht für Kinder 
geeignet).

• Ostersonntag, 10:00 Uhr: Oster-
feier im Franziskusbau.

Menschen, die Freude am Singen ha-
ben, sind eingeladen, ab Palmsonn-
tag täglich um 20:00 Uhr zum Üben 
der Osterlieder in den Musiksaal zu 
kommen. Ebenso freuen wir uns über 
Helfer:innen beim Schmücken des 
Franziskusbaus und beim Eierfär-
ben. Sänger:innen und Helfer:innen 
bitte bei Malls (0661-37687 oder 
guenthermall@web.de) melden, ger-
ne auch, wer „nur“ an der Osterfeier 
teilnehmen möchte. Angesichts der 
Drei-Wochen-Ferien-Situation ist es 
für die Vorbereitenden gut zu wissen, 
ob 2, 20 oder 200 Menschen zur Feier 
kommen werden …

Für die Vorbereitungsgruppe,
Günther Mall

ÖFFNUNGSZEITEN 
CAFÉ+LADEN IN DEN 
OSTERFERIEN UND 
DANACH

25.03. - 01.04.2024: 
13:00 - 17:00 Uhr

Karfreitag geschlossen

Ostersonntag und Ostermontag 
nur Cafébetrieb

02.04. - 14.04.2024: 
13:00 - 18:00 Uhr

Nach den Ferien neue 
Öffnungszeiten
Montag bis Samstag: 9:00 - 18:00 Uhr
Sonntag: 11:00 - 18:00 Uhr

GTS ANGEBOT
Entgegen der Ankündigung werden 
alle GTS-AGs nach den Osterferien 
so weitergehen wir bisher und das bis 
zu den Sommerferien.

Carolin Roeder



SCHULE

PRÄSENTATION DER JAHRESARBEITEN DER KLASSE 8N

Die Schüler:innen der Klasse 8n prä-
sentierten am Samstag, den 16.03.24 
ihre Jahresarbeiten.

Ein festlich mit Frühlingsblumen ge-
schmückter Musiksaal empfing am 
Samstagmorgen die Besucher:in-
nen. Nach einer kleinen Eröffnung 
der Klassenlehrerin Frau Neuburger 
übernahmen drei Schüler:innen die 
Moderation der Veranstaltung. Mit 
Witz und Charme sagten sie die ver-
schiedenen Projekte an. So wurde z. 
B. extra Musik eingespielt, um zur 
Präsentation des selbstgenähten 
„Rockabilly-Kleids“ eine Rock‘n Roll-
Einlage zu tanzen.

Es gab viele, sehr kreative und indi-
viduelle, wunderschöne Präsentatio-
nen zu sehen: 

Die Schneiderecke mit dem Rocka-
billy-Kleid; dem selbstgenähten Rock 
mit weißer Bluse; die selbstgenähte 
Brötchentasche mit Geldbeutel.

Die Schreiner- und Mechanikerecke 

mit selbstgebautem Hocker mit Mu-
sik- und Lichtbewegungsmelder; der 
Stuhl, der zum Regal umgebaut und 
renoviert wurde; der Beistelltisch, der 
Infintytable, bei dem man ins Unend-
liche schauen konnte; die Yahama DT 
50M, die vollständig restauriert wur-
de; das Kettcar, dass zu einem E-Kett-
car wurde. 

Die Kreativecke mit selbstherge-
stelltem Parfüm; die Fotowerkstatt; 
das recycelte Papier, das zu kunst-
vollen Körben und Vasen geflochten 
worden war. Die Murmelbahn mit 
technischen Raffinessen, wie Aufzug 
und Zahnrad; die wunderschöne Tos-
kanalandschaft als Miniaturmodell; 
das selbstgebackene Brot mit seinem 
Entstehungsprozess vom Korn zum 
Brot und das Bewegungs- und Sin-
neswahrnehmungstraining für Men-
schen im Altersheim.

Die Schüler:innen hatten sich so-
wohl mit der Präsentation, als auch 
mit ihren schriftlichen Arbeiten sehr 

viel Mühe gegeben. Die Eltern und 
ihre Kinder schmückten schon am 
Freitagabend mit Elan und Liebe den 
Saal. Es war eine wunderbare Stim-
mung und die gemeinschaftliche 
Arbeit gab allen ein tolles Gefühl. 
Die schriftlichen Ausarbeitungen 
schrieben die Schüler:innen in ihrer 
schönsten Sonntagshandschrift, ver-
zierten ihre Bücher und banden die-
se in Kork, Holz oder Stoff ein. Ein 
Buch wurde sogar aus handgenähten 
Seiten gefertigt und bestickt. Es war 
sehr schön zu betrachten.

Zur Mittagspause gingen alle Schü-
ler:innen, Gäste und Eltern gemein-
sam ins Wiesenhaus und aßen in lo-
ckerer Atmosphäre miteinander. Es 
war ein rundum gelungener Tag und 
wir können unseren Schüler:innen 
nur herzlich Danke sagen und weiter-
hin viel Glück und Erfolg wünschen.

Sabine Neuburger



SCHULE



SCHULE

KORBFLECHTEN

Aus der Zweitepoche Korbflechten 
mit einer Gruppe der Klasse 10n.

Wieder sind in 6 Wochen wunder-
volle Körbe entstanden. 

Judith Koch



SCHULE

POST MIT HERZ

Zur diesjährigen Osteraktion „Post 
mit Herz“ beteiligten sich die Klassen 
4, 6b und 8n.  Bei dieser Aktion geht 
es darum, eine Karte mit ein paar 
lieben Worten zu schreiben an Men-
schen, die man gar nicht kennt.

Es ist eine kleine Herausforderung, 
die die Schüler:nnen wunderbar ge-
meistert haben.Ein paar freundliche, 
persönliche Worte oder ein Gedicht, 
ein schönes Bild, verbunden mit frohe 
Ostern Wünsche,  wurden den Schü-
ler:nnen als Aufgabe gegeben.Die 
Karten wurden daraufhin liebevoll 
gestaltet. Es wurde gebastelt, gemalt 

und geschrieben. In den letzten Tagen 
haben die Klassen sage und schreibe 
70 Karten für drei verschiedene Ein-
richtungen geschrieben.  Jede Kar-
te, die geschrieben wurde, setzt ein 

Zeichen dafür, dass wir an andere, 
vielleicht auch einsame Menschen, 
denken. Jede Karte, die ein:e Bewoh-
ner:in aus einer dieser Einrichtungen 
in den Händen hält, zaubert ihm / ihr 
ein Lächeln ins Gesicht.

30 Bewohner:innen in Herzogen-
aurach,  20 Bewohner:innen in Peine 
und noch mal 20 Menschen in Sitten-
sen freuen sich auf diese tollen Os-
terkarten.

Ein herzliches Dankeschön an alle 
Schüler:nnen der Klasse 4, 6b und 8n 
und die Klassenlehrerinnen, die diese 
tolle Aktion mit unterstützt haben.   
K. Janda, Elve der Klasse 8n 

VÖLKERBALLTURNIER
War das ein Erlebnis! Am 8. März, 
morgens um 9:30 Uhr, starteten 
ca.140 Schüler:innen und mehrere 
Erwachsene zu Fuß von Loheland 
Richtung Pilgerzell zur Sporthalle. 
Bei wunderbarem Wetter lief es sich 
gut und nach ca. einer halben Stun-
de kamen wir voller Vorfreude auf 
das Turnier an. Die Fünftklässler:in-
nen trugen die vom Förderverein ge-
spendeten T-Shirts und nach einigen 
Ansagen ging es los. Sehr schön war, 
dass viele Eltern gekommen waren, 
um zuzuschauen. 

Nach ca..2,5 Stunden voller Spannung 
- zwei Pausen dabei mit von der Stif-
tung gespendeten Getränken - stan-
den die Sieger fest:

1. Platz: Klasse 6a.  

2. Platz: Klasse 6b 

3. Platz: Klasse 7a

Mit viiiiel Jubel wurden alle Helfer:in-
nen, Kinder und Eltern beklatscht 
und nachdem gemeinsam aufgeräumt 
war, gingen alle in das Wochenende.

Die Sportlehrerinnen sind glücklich 
über eine so große Schülerschar, die 
diszipliniert und fair teilgenommen 
hat. Die Urkunden gibt es im Sport-
unterricht und die Planungen für das 
nächste Jahr laufen schon wieder. 
Vielen Dank allen!

Annette Flemming und Susann Kalk-
ofen



SCHULE

ERSTE EIGENE WOLLE AUS LOHELAND
Was lange währt, wird endlich bunt! 
Es war eine lange Zeit von der Idee 
der eigenen guten Loheland Filzwol-
le über Filzproben zur Rasseauswahl 
und letztlich Anschaffung der Tiroler 
Bergschafe.

Nach 2 Jahren, passend zum Frühling 
und Ostern, ist es nun endlich so weit!

Die  Lebensraum-Schule-Kinder der 
ersten und zweiten Klasse durften ge-
meinsam mit Dagmar Noll den Kreis-
lauf der Wollherstellung erleben. Sie 
hüteten Schafe, versorgten und ku-
schelten sie in der Schafgruppe. In der 
Wollgruppe wurde dann mühsam ge-
zupft, gewaschen, gekämmt, kardiert 
und im Anschluss mit Pflanzen ge-
färbt. Dabei erlebten die Kinder mit 
allen Sinnen den Kreislauf der Woll-
herstellung: Wolle händisch verar-
beiten, die klebrig gefetteten Finger 
vom Wollfett fühlen, den Färbesud 
riechen, und wer hätte schon gedacht, 
dass grüne Birkenblätter gelb färben 
können?!

Das Ergebnis ist eine liebevoll herge-
stellte pflanzengefärbte Wolle, die ab 
sofort auch im Lädchen erhältlich ist. 
Genau wie unsere besonderen vege-
tarischen Felle!
Auf den Banderolen unserer Wol-
le kann man nachvollziehen wer der 
Wollproduzent war: der imposante 
Bock Bo, die schüchterne Lilli oder 
unsere freche und neugierige Prin-
zessin.

Im nächsten Schritt freuen wir uns 
nun darauf, wenn auch noch ein Teil 
der Färbepflanzen aus Loheland 
kommt und damit der Kreislauf ganz 
geschlossen wird. Dafür ist ein eige-
ner Färbergarten in Planung. Wir be-
richten weiter....

Frohe Ostern wünscht die Woll- und 
Schafgruppe

Die erste Filzprobe unserer 
eigenen Wolle:
Auf den Bildern seht ihr wie ein Sitz-
kissen entsteht: Wolle auslegen, dann 
vorsichtig anfeuchten und mit Netz 
darüber anfilzen, dann ohne Netz 
langsam fester werden und am Ende 
einrollen und walken, dann die Seife 
mit Essigwasser auswaschen, trock-
nen und evtl. abstehende Haare weg-
rasieren.



SCHULE

AUS DEM WERKUNTERRICHT - HÄUSERBAU 5. KLASSE

ES ZISCHT UND 
RAUCHT
Am Ende der Gesteinskunde hat die 
Klasse 6b drei verschiedene Vulka-
ne hergestellt, um besser verstehen 
zu können, wie Granit und anderes 
Tiefengestein auf die Erde kommt. 
Mit Begeisterung, Konzentration 
und Verstand brachten sie ihre Wer-
ke zum Qualmen-ein herrlicher Ab-
schluss der Epoche.

Danke, ihr Lieben!
A. Flemming



GRÜNER BEREICH

EINLADUNG ZUM PRÄPARATAUSBRINGEN
am Gründonnerstag, den 28.3. 2024 um 16.30 Uhr in der Gärtnerei

Schon seit vielen Jahren  gehört es 
zur Ostervorbereitung in Loheland 
dazu, am Gründonnerstag durch das 
Ausbringen eines biologisch-dynami-
schen Spritzpräparates die Lebens-
kräfte in der erwachenden Natur an-
zuregen. 

Auch in diesem Jahr wollen wir – wie 
bereits angekündigt - es  nicht versäu-
men das Gelände mit dem so genann-
ten Hornmistpräparat zu versorgen.

Da derzeit wenige Menschen im Grü-
nen Bereich (in der Landwirtschaft, 
in der Gärtnerei und auf dem Gelän-
de) arbeiten, sind wir in besonderem 
Maße auf die Unterstützung vieler 
Hände angewiesen, um viel vom Ge-
lände spritzen zu können. 

Wir möchten Ihr Interesse und Ihre 
Bereitschaft wecken, bei diesem 
wichtigen Vorhaben mitzuwirken. Sie 
werden erfahren, dass es ein beson-
deres Naturerlebnis ist, mit Anderen 
über das Gelände zu wandern und mit 
dem Handfeger das Präparat auszu-
spritzen.  Es befriedigt, bringt Spaß 
und Freude. Jugendliche und Kinder 
sind ebenfalls herzlich dazu eingela-
den.

Informationen zu den 
b i o l o gi s c h - d y n a m i s c h e n 
Spritzpräparaten: 

In Loheland wird die biologische-dy-
namische Wirtschaftsweise in der 
Gärtnerei seit 1926 durchgängig 
praktiziert. 

Um die Wirkung der biologisch-dyna-
mischen Präparate hervorzuheben, 
sei daran erinnert, dass sie ganz ent-
scheidend dazu beigetragen haben, 
das ursprüngliche Ödland des Ge-

ländes zu fruchtbarem Garten- und 
Ackerland zu verwandeln. Die Präpa-
rate sind dazu da, die Fruchtbarkeit 
der Erde zu erhalten, zu pflegen und 
zu optimieren

Das Hornmistpräparat wird zur Bo-
denbearbeitung - hauptsächlich im 
Frühjahr und Herbst - zur Aktivie-
rung des Bodenlebens direkt auf die 
Erde gesprengt, d. h. vor dem Säen, 
Pflanzen Hacken usw. Es verhilft den 
Pflanzen u .a. ein gut verzweigtes 
Wurzelwerk auszubilden, durch das 
die einzelne Pflanze in der Lage ist, 
sich diejenigen Stoffe aus der Erde he-
ranzuziehen, die sie braucht, um üppig 
wachsen und gedeihen zu können.

Etwas später im Jahr, wenn die Pflan-
zen bereits ein bestimmtes Wachs-
tumsstadium erreicht haben, folgt die 
Spritzung des Hornkieselpräparates. 
Es wird  im Gegensatz zum Hornmist-
präparat auf die aufwachsende Pflan-
ze versprüht. Das Hornkieselpräparat 
begünstigt die Aufnahme des Lichtes, 
hilft der Pflanze sich durchzustruktu-
rieren und (z. B. dem Getreide), eine 
gute Standfestigkeit zu entwickeln. 
Die Pflanzen werden dadurch we-
niger anfällig für Krankheiten und 
tierische Schädlinge. Darüber hinaus 
fördert das  Hornkieselpräparat den 
Reifungsprozess der Pflanzen. Es er-
höht den Geschmack und die Verträg-
lichkeit, sodass die „Nahrhaftigkeit“ 
und Qualität gesteigert wird. Damit 
nimmt der Ernährungswert im Gan-
zen zu (z. B. bei Kräutern, Salaten, Ge-
müsen, Obst, Kartoffeln, Getreiden 
usw.).

 „Hornmist“ und „Hornkiesel“ ergän-
zen sich gegenseitig in enger Wech-
selwirkung. Sie unterstützen das 
Bodenleben, stärken Wachstum und 

Gesundheit der Pflanzen bis hin zu 
einer besseren Trockenheitsverträg-
lichkeit, was heute im Hinblick auf 
den Klimawandel eine große Aktuali-
tät und Brisanz erhält!

Die Substanzen der beschriebenen 
Spritzpräparate werden in homöopa-
thischer Dosis in Wasser eine Stunde 
lang stark verwirbelnd gerührt bevor 
sie ausgebracht werden können.

Zu den beiden biologisch-dynami-
schen Spritzpräparaten gehören u. a. 
noch verschiedene Kompostpräpara-
te, die zu einem späteren Zeitpunkt 
besprochen werden. 

Wir freuen uns auf eine rege Unter-
stützung und wünschen Ihnen frohe 
Ostern und eine erholsame Ferien-
zeit!  
                                                                             
Für die Mitarbeiter des grünen Berei-
ches , Margarethe Voegele
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DIES & DAS

OSTERPUTZ IN DER 
SCHULE
Die Klassen 4 und 6b haben in einem 
HU das Schulgelände von Müll befreit 
und allen Unrat weggeschafft. Es ist 
erstaunlich, was man da alles findet. 
Schön wäre es, alle würden ihren 
Müll immer direkt in Papierkörbe o. ä. 
werfen, denn ohne diese Abfälle sieht 
doch Vieles ästhetischer aus und…. 
österlicher!

 A. Flemming / U. Stöcklein

NACHRICHTEN 
AUS DEM 
LOHELAND-GARTEN
In der Gärtnerei haben wir das gute 
Wetter dazu genutzt, unseren Acker 
zu bearbeiten. Mithilfe von Schü-
ler:innen wurde auf die Kohlflächen 
schon Kompost verteilt und Quecke 
abgesammelt.

Gleichzeitig sind wir im Gewächshaus 
dabei, die Erde auszutauschen und 
haben den Frühbeet-Kasten umge-
graben.

Es wird Frühling…

Der erste Salat- und Kohlrabi-Satz ist 
gepflanzt, es folgen diese Woche noch 
Petersilie und Blumenkohl. Hoffent-
lich dann bald auch im Freien.

Kommen Sie gerne vorbei und schau-
en mal in unser denkmalgeschütztes 
(und leider dringend renovierungsbe-
dürftiges) Warmhaus. In dem kleinen 
dreieckigen Glashaus stehen schon 
eine Menge Jungpflanzen, u. a. die 
ersten Kräuter, Kopfkohl, Fenchel 
und Paprika, außerdem eine Menge 
Tomaten.

Ab sofort, spätestens zum Ende der 
Osterferien startet unser Jungpflan-
zenverkauf an der Gärtnerei, dann z. 
B. mit Salat, Kohlrabi und Tomaten im 
Quickpot.

In diesem Sinne Ihnen allen eine schö-
ne Oster(Ferien)zeit…. 

Wir sehen uns aber hoffentlich am 
Gründonnerstag zum Präperate aus-
bringen.  :-)

M. Burgert, Gärtnerei Loheland

MITFAHRGELEGEN-
HEIT GESUCHT
Hallo! 

Wir suchen für unsere Tochter (6) 
eine Mitfahrgelegenheit von Eichen-
zell (Kernort) nach Loheland, da wir in 
einer Notsituation stecken. 

Leider gibt es keine andere Möglich-
keit. Wir kennen niemanden aus Ei-
chenzell, der eventuell täglich pendelt 
oder Kinder in Loheland hat.

Es wäre schön, wenn sich jemand mel-
det. 

Tel. 0152 27419277

QUERFLÖTENMIT-
STREITER:INNEN GE-
SUCHT
Zwei Waldorfschüler:innen aus Lo-
heland suchen andere Schüler:innen, 
die Interesse daran haben, Querflöte 
in Loheland zu erlernen. Es muss eine 
Mindestzahl an Schüler:innen zusam-
menkommen, damit der Querflöten-
lehrer nach Loheland anreist.

Bei Interesse gerne melden unter 
06656 2890568.



TERMINE

Spätere Termine und Terminänderungen sind auf unser
Website unter www.loheland.de/kalender einzusehen.
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März

Do 21.03.
Eurythmiekurs mit Tier-
kreis (Haus f. Sp. u. Bew.)

19:00

Do 21.03.
Aufführung Klassenspiel 
der 8a (Franziskusbau)

19:00

Fr 22.03. Kollegiumstagung

Fr 22.03. unterrichtsfrei

Fr 22.03.
Unterrichtsende und No-
tenbekanntgabe Klasse 13

Fr 22.03.
Aufführung Klassenspiel 
der 8a (Franziskusbau)

19:00

Mo
-
Fr

25.03.
-
12.04.

Osterferien Hessen

Mo
-
Do

25.03
-
28.03.

Kita geschlossen

Do 28.03.
Eurythmiekurs mit Tier-
kreis (Haus f. Sp. u. Bew.)

19:00

April

Mo
-
Fr

15.04.
-
10.05.

Klassenspiel 8n

Di 16.04. Elternabend Klasse 6b 19:30

Mi
-
Mi

17.04.
-
08.05.

Schriftliches Abitur

Do 18.04. ELVE-Sitzung 20:00

So 21.04.
Führung „Die Frauensied-
lung Loheland“
(Start: Café+Laden)

14:30

Mi 24.04.
Möglichkeit zum Aus-
tausch mit dem Vorstand
(Alte Kanzlei)

15:00
-
16:30

Fr
-
Sa

26.04.
-
27.04

Tierkreis (7 Ebenen) 16:30

Sa 27.04.
Präsentation der Jahres-
arbeiten Klasse 8a

Mo 29.04. Elternabend Klasse 7a 19:30

Di 30.04 Elternabend Klasse 3a 19:30

Lohelandimpression, Foto: Hannah Wachter



ANGEBOT GÄRTNEREI

Feldsalat       100 g   1,80 €

Asia-Salat       100 g  2,00 €

Spinat        250 g  4,00 €

Möhren, gewaschen      kg  2,50 €

NEU: Schnittlauch      Bd  1,50 €

Alles erhältlich im Laden oder 24/7 direkt zu beziehen bei der Gärtnerei.

Gerne auch unter garten@loheland.de vorbestellen.

DONNERSTAG 21.03.24 für Sie / euch auch wieder an der Wende von 12:30 - 13.30 Uhr

POSTELEIN - DIESE WOCHE NOCH 
STÄRKER REDUZIERT, 
„RETTE MICH“ VOR DER OSTERPAUSE

100 g 1,00 € statt 1,50 €

300 g 3,00 € statt 4,00 €

500 g 4,00 €

Hervorragend geeignet als Salat, als Topping für‘s 
Schulbrot, Pesto oder als Suppe.

AUSSERDEM IM MÄRZ ERHÄLTLICH

In begrenztem Umfang gibt es auch schon Jungpflanzen an der Gärtnerei

SALAT + KOHLRABI
5 Stk.    2,50€
10 Stk.   5,00€
                       
…nach Ostern auch schon viele andere Pflanzen…
                                 z. B. Tomaten im Quickpot zum Selbertopfen


