Im Rahmen unseres Jubildums 100 Jahre bio-
dynamischer Anbau in Loheland unter dem
Motto Pioniergeist — Praparate — Padagogik
widmen wir uns einen Tag lang den Mikrobio-
men als verbindender Kraft.

Mikroorganismen begleiten und pragen das
Leben auf vielféltige Weise — im Boden, an Pflan-
zen und Tieren ebenso wie im menschlichen
Korper. Das Symposium nimmt diese Zusam-
menhange aus unterschiedlichen Perspektiven

in den Blick und spannt dabei den Bogen vom
Acker zum Ké&rper und vom Lernen iiber die
Kunst hin zum Leben.

Vortrége aus Landwirtschaft, Medizin und Pada-
gogik werden erganzt durch kiinstlerisch-prakti-
sche Impulse. Gemeinsam mochten wir Zusam-
menhéange sichtbar und erfahrbar machen und
der Frage nachgehen, welche Bedeutung Mikro-
biome fiir einen gesunden Boden, unsere Ernéh-
rung, den Menschen und unser Lernen haben
kénnen.

So entsteht ein Tag, der wissenschaftliche,
landwirtschaftliche, paddagogische und kiinst-
lerische Perspektiven miteinander verbindet
und Raum fiir Austausch und neue Blickwin-
kel er6ffnet.
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Wir freuen uns sehr darauf, Sie bei uns
begrifBen zu dirfen.

Um gut planen zu kénnen, bitten wir Sie,
sich unter oeffentlichkeitsarbeit@loheland.de
anzumelden.

Die Kosten fiir den kompletten Tag
inkl. warmem Imbiss und Kaffee betragen
50 € pro Person.

(35 € reduziert fur Schuler:innen,
Student:innen und Mitarbeitende der
Loheland-Stiftung)

SYMPOSIUM

Mikrobiome als verbindende Kraft
Vom Acker zum Korper,
vom Lernen zum Leben.

Samstag, den 07.11.2026
36093 Kiinzell ‘IO_‘I 8 U h r
Telefon: 0661392 82

E-Mail: oeffentlichkeitsarbeit@loheland.de im Haus fir Spiel und Bewegung
www.loheland.de in Loheland

Loheland-Stiftung




Ablauf Symposium >> Mikrobiome als verbindende Kraft: Vom Acker zum Korper, vom Lernen zum Leben.

10.00 Uhr Ankommen, Kaffee und Ausstellung
. 100 Jahre biologisch-dynamischer Anbau
in Loheland”

15.00 Uhr Hannah von Bredow
Leiterin Hof Loheland

12.30 Uhr Dr. Thomas Hardtmuth
Arzt mit anthroposophischem Hinter-

10.40 Uhr Margarethe Voegele
Lohelandgymnastikdozentin und

Expertin biodynamische Landwirtschaft
Loheland

grund und Autor u. a. von , Mikrobiom

Mikrobiome und Handlungspadagogik
und Mensch”

Wie kommt das Mikrobiom an die Kinder? Ein
Einblick in das handlungspddagogische Hof
Projekt in Loheland. Von der Arbeit mit der Erde

Einfiihrung in das Thema des Tages Mikrobiom und Mensch

Die Mikrobiomforschung hat in den letzten 20

11.00 Uhr

12.00 Uhr

Dr. Jiirgen Fritz

Dozent mit Forschungs- und Lehrauf-
trag der Uni Kassel in Witzenhausen
zum Thema , Mikrobiom und bio-
dynamische Préparate”

Einfluss der biologisch-dynamischen Praparate
auf das Mikrobiom im Boden

Eine Steigerung des Mikrobioms im Boden, das
das Pflanzenwachstums fordert, ist landwirtschaft-
lich von groBem Interesse. Im Vortrag wird die
Hypothese geprlift, ob die Anwendung der bio-
dynamischen Spritzpraparate auch eine Inokulation
(Beimpfung) des Bodens mit pflanzenwachstums-
férdernden Mikroorganismen ist.

Patricia Schellenberger
Klnstlerin

Das Mikrobiom in Form bringen -

Wir kommen praktisch-kiinstlerisch

in Beriihrung und Austausch mit der

Erde Lohelands

Teil I: Hande in die Erde und los geht's! Wir
be-greifen und er-fiihlen die reichhaltig belebte
Demeter Erde. Im unmittelbaren Kontakt entsteht
in kreisenden Bewegungen ein Raumkaérper. Ein
Dialog zwischen den Mikrobiomen von Kérper
und Erde.

13.30 Uhr

14.30 Uhr

Jahren das medizinische Denken in vielerlei Hin-
sicht revolutioniert. Nicht mehr die Anwesenheit,
sondern das Fehlen von Mikroorganismen ist mit
zahlreichen Krankheiten assoziiert. Die Verflech-
tungen von Landwirtschaft und Medizin werden
dadurch noch viel enger und fordern den Aufbruch
in ein neues, gesamtokologisches Denken, in dem
die Qualitat der Ernahrung einen ganz neuen
Stellenwert bekommt.

Mittagspause
mit warmem Imbiss und Getranken

Patricia Schellenberger
Kilnstlerin

Das Mikrobiom in Form bringen -

Wir kommen praktisch-kiinstlerisch
in Beriihrung und Austausch mit der
Erde Lohelands

Teil II: Der Dialog geht weiter — die Form
stabilisiert sich.

Uber die Pflanzen und Tiere zur Ernahrung.

16.00 Uhr Nikolai Fuchs
Vorstandsmitglied der GLS Treuhand
und Autor u. a. zum Thema , evolutive “'
Agrarkultur — Landwirtschaft nach dem
Bildeprinzip des Menschen”

Mikrobiome und Betrachtung der
Zusammenhange

Viele Prozesse in Natur und Kultur finden co-
evolutiv statt, d. h., sie entwickeln sich gemein-
sam und miteinander. Dadurch wird ,hoheres”

Leben mdéglich, das uns neue Entwicklungs-
chancen bietet. Was kdnnen die ndchsten
Entwicklungsschritte sein?

17.00 Uhr Patricia Schellenberger
Kinstlerin

Das Mikrobiom in Form bringen -
Wir kommen praktisch-kiinstlerisch
in Beriihrung und Austausch mit der
Erde Lohelands

Teil lll: Vollendung und Feinschliff —
alles wird rund

18.00 Uhr Abschluss




